
 
                                                                                             
 

 
 
 
 

 
 
 

 Test HIV al Pronto 
Soccorso 
 
 

 
Questo testo è un'informazione importante per te. Questo documento 
spiega: 
 

• Che cos'è l’HIV. 

• In cosa consiste il test dell’HIV. 

• Perché è consigliabile farlo al Pronto Soccorso. 

• Quali sono i tuoi diritti. 

 
 
CHE COS'È L’HIV? 
 

• L’HIV è un virus. 

• Un virus è un organismo molto piccolo che può causare 
malattie. 

• L’HIV colpisce le difese del corpo. 

• Le difese proteggono il tuo corpo dalle infezioni. 

• Oggi esiste un trattamento per l’HIV. 



 

• Con il trattamento, molte persone con HIV possono vivere molti 
anni e avere una buona qualità di vita. 

 
COME SI FA IL TEST DELL’HIV? 
 

• Il test dell’HIV è semplice. 

• Abbiamo bisogno solo di un campione di sangue. 

• Se ti hanno già prelevato sangue al Pronto Soccorso, non è 
necessario un altro prelievo. Utilizziamo lo stesso campione. 

• Il test è CONFIDENZIALE (questo significa che solo il personale 
sanitario può vedere il risultato) e GRATUITO (non devi pagare 
nulla) 

 
PERCHÉ È IMPORTANTE FARE IL TEST? 
 

• È importante conoscere il risultato il prima possibile. 

• Se il risultato è positivo, puoi iniziare il trattamento presto. 

• Il trattamento migliora la tua salute. 

• Il trattamento riduce il rischio di trasmettere il virus ad altre 
persone. 

• Se il risultato è negativo, sai che non hai il virus in questo 
momento. Puoi stare più tranquillo o tranquilla. 

 
QUAL È LA RELAZIONE TRA HIV E SIFILIDE? 
 

• La sifilide è un’infezione a trasmissione sessuale. 

• Un’infezione a trasmissione sessuale è un’infezione che si 
trasmette durante i rapporti sessuali. 

• HIV e sifilide si trasmettono nello stesso modo. 



 

• Avere la sifilide aumenta il rischio di avere l’HIV. 

• Per questo motivo, se sospettiamo che tu abbia la sifilide, 
eseguiremo anche il test dell’HIV. 

• Questo serve a proteggere meglio la tua salute. 

 
MI FARANNO IL TEST DELL’HIV? 
 

• Se al Pronto Soccorso ti fanno un’analisi del sangue per una 
possibile infezione a trasmissione sessuale, faremo anche il test 
dell’HIV. 

• Lo faremo utilizzando lo stesso campione di sangue. 

• Non devi fare nient’altro. 

• Questo test fa parte di un’assistenza sanitaria completa. 

 
POSSO DIRE CHE NON VOGLIO FARE IL TEST? 
 
Hai il diritto di dire di no. 

• Non devi spiegare il motivo. 

• Devi solo dirlo al medico o all’infermiere. 

 
Se dici di no: 
 

• Non eseguiremo il test. 

• La tua assistenza sanitaria sarà la stessa. Continueremo a 
prenderti cura di te allo stesso modo. 

 
 
 
 



 

DEVO ASPETTARE IL RISULTATO AL PRONTO SOCCORSO? 
No. Non devi aspettare il risultato al Pronto Soccorso. Puoi tornare a 
casa quando il personale sanitario te lo indica. 

 
COSA SUCCEDE SE IL RISULTATO È POSITIVO? 
 
Se il risultato è positivo: 
 

• L’ospedale ti contatterà. 

• Ti faranno altri esami per confermarlo. 

• Sarai seguito da un’équipe specializzata. 

• Inizierai un follow-up medico. 

• Potrai iniziare il trattamento. 

• È normale sentirsi spaventati o preoccupati. Ma saperlo presto è 
meglio per la tua salute. 

• Il trattamento è efficace. Molte persone con HIV conducono una 
vita normale. 

 
COSA SUCCEDE SE IL RISULTATO È NEGATIVO? 
 

• Se il risultato è negativo, normalmente non ti chiameremo. 

• Puoi consultare il risultato con il tuo medico di base. 

• Puoi anche consultarlo attraverso i canali abituali dell’ospedale. 

 
HAI DOMANDE? 
 

• Puoi chiedere in qualsiasi momento. 

• Il personale sanitario è qui per aiutarti. Puoi chiedere che ti 
spieghino di nuovo le informazioni se ne hai bisogno. 

 



 

Più informazioni: https://www.semes.org/nuevas-recomendaciones-
informacion/ 
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