
 
                                                                                             
 

 
 
 
 

 
 
 

 Test VIH aux 
Urgences 
 
 

Ce texte est une information importante pour vous. Ce document 
explique : 

• Ce qu’est le VIH. 

• En quoi consiste le test du VIH. 

• Pourquoi il est recommandé de le faire aux Urgences. 

• Quels sont vos droits. 

 

QU’EST-CE QUE LE VIH ? 

• Le VIH est un virus. 

• Un virus est un organisme très petit qui peut provoquer des 
maladies. 

• Le VIH affecte les défenses du corps. 

• Les défenses protègent votre corps contre les infections. 

• Aujourd’hui, il existe un traitement pour le VIH. 



 

• Avec un traitement, de nombreuses personnes vivant avec le 
VIH peuvent vivre de nombreuses années et avoir une bonne 
qualité de vie. 

 

COMMENT SE FAIT LE TEST DU VIH ? 

• Le test du VIH est simple. 

• Nous avons seulement besoin d’un échantillon de sang. 

• Si une prise de sang a déjà été réalisée aux Urgences, il n’est pas 
nécessaire de faire une autre piqûre. Nous utilisons le même 
échantillon. 

• Le test est CONFIDENTIEL (cela signifie que seul le personnel de 
santé peut voir le résultat) et GRATUIT (vous n’avez rien à payer) 

 

POURQUOI EST-IL IMPORTANT DE FAIRE LE TEST ? 

Il est important de connaître le résultat le plus tôt possible. 

• Si le résultat est positif, vous pouvez commencer un traitement 
rapidement. 

• Le traitement améliore votre santé. 

• Le traitement réduit le risque de transmettre le virus à d’autres 
personnes. 

Si le résultat est négatif, vous savez que vous n’avez pas le virus à ce 
moment-là. Vous pouvez être plus rassuré(e). 

 

 



 

QUEL EST LE LIEN ENTRE LE VIH ET LA SYPHILIS ? 

• La syphilis est une infection sexuellement transmissible. 

• Une infection sexuellement transmissible est une infection qui 
se transmet lors des relations sexuelles. 

• Le VIH et la syphilis se transmettent de la même manière. 

• Avoir la syphilis augmente le risque d’avoir le VIH. 

• C’est pourquoi, si nous suspectons une syphilis, nous réaliserons 
également le test du VIH. 

• Cela permet de mieux protéger votre santé. 

 

VA-T-ON ME FAIRE LE TEST DU VIH ? 

• Si aux Urgences on vous fait une analyse de sang pour une 
possible infection sexuellement transmissible, nous réaliserons 
également le test du VIH. 

• Nous le ferons avec le même échantillon de sang. 

Vous n’avez rien d’autre à faire. 
Ce test fait partie d’une prise en charge complète. 

 

PUIS-JE DIRE QUE JE NE VEUX PAS FAIRE LE TEST ? 

• Vous avez le droit de dire non. 

• Vous n’avez pas à expliquer la raison. 

• Il vous suffit de le dire au médecin ou à l’infirmier / infirmière. 

Si vous dites non : 

• Nous ne réaliserons pas le test. 



 

• Votre prise en charge sera la même. Nous continuerons à vous 
soigner de la même manière. 

 

DOIS-JE ATTENDRE LE RÉSULTAT AUX URGENCES ? 

Non. Vous n’avez pas à attendre le résultat aux Urgences. Vous pouvez 
rentrer chez vous lorsque le personnel de santé vous l’indique. 

 

QUE SE PASSE-T-IL SI LE RÉSULTAT EST POSITIF ? 

Si le résultat est positif : 

• L’hôpital vous contactera. 

• D’autres examens seront réalisés pour confirmer le résultat. 

• Vous serez pris en charge par une équipe spécialisée. 

• Un suivi médical sera mis en place. 

• Vous pourrez commencer un traitement. 

Il est normal de ressentir de la peur ou de l’inquiétude. Mais le savoir 
tôt est meilleur pour votre santé. 

 
Le traitement est efficace. De nombreuses personnes vivant avec le VIH 
mènent une vie normale. 

 

QUE SE PASSE-T-IL SI LE RÉSULTAT EST NÉGATIF ? 

Si le résultat est négatif, nous ne vous appellerons généralement pas. 
Vous pouvez consulter le résultat avec votre médecin traitant. 



 

Vous pouvez également le consulter via les canaux habituels de 
l’hôpital. 

 

AVEZ-VOUS DES QUESTIONS ? 

• Vous pouvez poser des questions à tout moment. 

• Le personnel de santé est là pour vous aider. Vous pouvez 
demander qu’on vous explique à nouveau les informations si 
vous en avez besoin. 

Plus d’informations : https://www.semes.org/nuevas-
recomendaciones-informacion/ 

 

https://www.semes.org/nuevas-recomendaciones-informacion/
https://www.semes.org/nuevas-recomendaciones-informacion/

