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QUE ES EL VIH?

o ElVIH és un virus.
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3 4 » Un virus és un organisme molt petit que pot causar
o~ malalties.
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./ » ElVIH afecta les defenses del cos.

.° o. « Lesdefenses protegeixen el teu cos de les infeccions.
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/% :\ » Avui existeix tractament per al VIH.

« Amb tractament, moltes persones amb VIH poden

viure molts anys i tenir bona qualitat de vida.

PER QUE ESIMPORTANT FERLA
PROVA?

Es important saber el resultat tan aviat com sigui possible.
Si el resultat és positiu pots comencar tractament aviat.
« El tractament millora la teva salut.
« El tractament redueix el risc de transmetre el virus a
altres persones.
Si el resultat és negatiu saps que no tens el virus en

aquest moment. Pots quedar-te més tranquil o tranquil-la.

COMES FA LA PROVA DEL VIH?

» La prova del VIH és senzilla.
» Només necessitem una mostra de sang.
« Sijat'han extret sang a Urgencies, no cal una altra

punxada. Utilitzem la mateixa mostra.

La prova és CONFIDENCIAL (aixo significa que només el
personal sanitari pot veure el resultat) i GRATUITA (no has

de pagar res)
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QUINARELACIOHIHA 4A=ECECA
ENTRE EL VIH I LA SIFILIS?

+ La sifilis és una infeccié de transmissié sexual.

+ Una infeccié de transmissid sexual és una infeccié
que es transmet en les relacions sexuals.

« ElVIH i la sifilis es transmeten de la mateixa manera.

« Tenir sifilis augmenta el risc de tenir VIH.

« Per aixo, si sospitem que tens sifilis, també et farem
la prova del VIH.

+ Aixo és per protegir millor la teva salut.
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, Pots preguntar en qualsevol moment. sl RN
H El personal sanitari esta per ajudar-te. Pots demanar que t'expliquin la informacié de nou si ho necessites.

Més informacio: https;//www.semes.org/nuevas-recomendaciones-informacion/

EMFARAN LA PROVA DEL VIH? PUC DIR QUE NO VULL FER-ME LA PROVA?

« Si et fan una analisi de sang per detectar una possible + Tens dret a dir que no.

sifilis a urgéncies, també et faran una prova del VIH. * No has d'explicar el motiu.

« La farem amb la mateixa mostra de sang » Només ho has de dir al metge, metgessa, infermer o infermera.

. z Si dius que no:

» No necessites fer res més.
» No et farem la prova.

» Aquesta prova forma part d'una atencié sanitaria . . . X .
« La teva atencié sanitaria sera la mateixa. Et continuarem atenent igual.

HE D'ESPERAR EL RESULTAT A URGENCIES?

completa.

QUE PASSA SIELRESULTATES PRl
POSITIU? NEGATIU?

Si el resultat és positiu:
+ L'hospital contactara amb tu. Si el resultat és negatiu:

* Etfaran més proves per confirmar-ho. » Pots consultar el resultat amb el teu metge o

« T'atendra un equip especialitzat. metgessa d’Atencié Primaria.

* Comengaras seguiment médic. » També pots consultar-lo pels canals habituals

* Podras comengar tractament. mitjancant La Meva Salut o del servei de salut.
Es normal sentir por o preocupacié. Pero saber-ho aviat és

millor per a la teva salut.

El tractament és eficag. Moltes persones amb VIH fan la seva

vida amb normalitat.
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