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Pruebadel VIHen el Servicio de Urgencias

SQUEES ELVIH?

« EIVIH es un virus.
« Un virus es un organismo muy pequefio que puede
causar enfermedades.
» ElVIH afecta a las defensas del cuerpo.
+ Las defensas protegen tu cuerpo de las infecciones.
.+ Hoy existe tratamiento para el VIH.
+ Con tratamiento, muchas personas con VIH pueden

vivir muchos afos y tener buena calidad de vida.

¢POR QUE ES IMPORTANTE HACER
LA PRUEBA?

Es importante saber el resultado lo antes posible.
Si el resultado es positivo:
» Puedes empezar tratamiento pronto.
« El tratamiento mejora tu salud.
« El tratamiento reduce el riesgo de transmitir el
virus a otras personas.
Si el resultado es negativo:
+ Sabes que no tienes el virus en este momento.

» Puedes quedarte mas tranquilo o tranquila.

¢COMO SEHACE LA PRUEBA DEL VIH?

La prueba del VIH es sencilla.

Solo necesitamos una muestra de sangre.

Si ya te han sacado sangre en Urgencias, no hace falta otro
pinchazo.Usamos la misma muestra.

La prueba es:

-Confidencial. Esto significa que solo el personal sanitario
puede ver el resultado.

-Gratuita. No tienes que pagar nada. -
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SQUERELACIONHAY A=A
ENTREEL VIHY LA SIFILIS?

« Lasifilis es una infeccién de transmisién sexual.

+ Una infeccién de transmision sexual es una infeccién
que se transmite en las relaciones sexuales.

« ElVIH y la sifilis se transmiten de la misma forma.

« Tener sifilis aumenta el riesgo de tener VIH.

+ Por eso, si sospechamos que tienes sifilis, vamos
también a hacerte la prueba del VIH.

+ Esto es para proteger mejor tu salud.
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P p Puedes preguntar en cualquier momento. El personal sanitario esta para ayudarte.
= e Puedes pedir que te expliquen la informacion de nuevo si lo necesitas.

Mas informacion: https;//www.semes.org/nuevas-recomendaciones-informacion/

<ME HARAN LA PRUEBA DEL VIH? ¢PUEDO DECIR QUE NO QUIERO HACERME LA PRUEBA?

) ) o « Tienes derecho a decir que no.
» Sien Urgencias te hacen un anélisis de sangre por por . . .
« No tienes que explicar el motivo.

p05|b|e sifilis, también haremos la prueba del VIH. » Solo tienes que decirlo al médico, médica, enfermero o enfermera.

+ La haremos con la misma muestra de sangre. Si dices que no:

» No necesitas hacer nada mas. + No te haremos la prueba.

« Esta prueba forma parte de una atencién sanitaria « Tu atencidn sanitaria sera la misma. Te seguiremos atendiendo igual.
completa. ¢TENGO QUE ESPERAR EL RESULTADO EN URGENCIAS?
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¢QUE PASA SIELRESULTADOES IEI?'.L-’HL  ¢QUEPASA SIELRESULTADOES
POSITIVO? NEGATIVO?

Si el resultado es positivo:
+ El hospital contactara contigo. Si el resultado es negativo:
* Te harin més pruebas para confimario. » Puedes consultar el resultado con tu médico o

» Te atendera un equipo especializado. médica de Atencién Primaria.

» Empezaras seguimiento médico. .
P 9 » También puedes consultarlo por los canales

+ Podrés empezar tratamiento. habituales del hospital o sistema de salud.
Es normal sentir miedo o preocupacion. Pero saberlo pronto es
mejor para tu salud.

El tratamiento es eficaz. Muchas personas con VIH hacen su
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vida con normalidad



