
 



16:00-16:10 PROGRAMA DEJA TU HUELLA: UN EJEMPLO DE ÉXITO.   
 Experiencia en la vida real: resultados hasta 2023 
 
- Dr Manuel J. Vázquez Lima. Presidente de SEMES. 

 

16:10-16:20 Apertura del curso y bienvenida 
CHEMSEX: Una condición indicadora 
 
- Raquel Rodríguez Calveiro. Médica de Urgencias CHUVI. Coordinadora del 

programa “Deja tu huella” en Galicia. 
- María Teresa Maza Vera. Médico de Urgencias CHUVI. Vicepresidenta primera 

SEMES Galicia. 
 

16:20-16:50 Definición y estado actual del problema de Chemsex. ¿Cómo ha afectado la 
pandemia de Covid-19? Características socio-epidemiológicas de usuarios de Chemsex. 
Prácticas asociadas a Chemsex. Factores de riesgo y protección.  

- Iván Zaro Rosado. Vicepresidente ONG Imagina Más. Trabajador Social. 
 

16:50-17:20 Reconocimiento de drogas de uso recreativo: Tipos de sustancias más 
utilizadas en el ámbito de Chemsex. Identificación, manejo inicial y complicaciones en la 
intoxicación aguda por sustancias de uso recreativo. Casos Clínicos. 

- Ángel Iván Díaz Salado. F.E.A. Urgencias. Hospital Universitario Infanta 
Cristina (Parla). 

 

17:20-17:30 Discusión. 

 

17:30-18:00 Mesa redonda 1: Evaluación del riesgo de ITS e infección por VIH en la 
entrevista clínica. Principales ITS: Abordaje, diagnóstico y tratamiento. Vacunación, 
prevención y screening en población de riesgo. Casos clínicos 

Moderadora: Elena Díaz Martínez. Médica de Urgencias CHUAC. 

- Agustín Éstevez Prieto. F.E.A. Microbiología. Hospital Universitario Gregorio 
Marañón. 

- Celia Miralles Álvarez. FEA Unidad de Infecciosas. Hospital Universitario 
Álvaro Cunqueiro.    

 

18:00-18:10 Discusión. 

18:05-18:35 Mesa redonda 2:  Interacciones entre el tratamiento antirretroviral para el VIH 
y drogas de uso recreativo. Profilaxis de VIH Pre exposición y postexposición. Indicaciones 
y efectividad. Recomendaciones sobre la PPE al VIH y protocolo de actuación. Casos 
clínicos. 



Moderadora: Beatriz Rodríguez Fernández. Médica de Urgencias CHUS. 

- Maricela Valerio Minero. F.E.A. Microbiología. Hospital Universitario Gregorio 
Marañón. 

- Emmanuela Fernández González. Enfermera Unidad de Infecciosas. 
Complejo Universitario de A Coruña.    

 

18:40-18:50 Discusión. 

 

18:50-19:10 Pausa café. 

 

19:10-19:40 Detección precoz del consumo problemático de sustancias de uso 
recreativo y sexo en pacientes VIH y no VIH. Motivaciones relacionadas con la práctica de 
Chemsex. Variables psicológicasy sexológicas. Recomendaciones.  

- Álvaro Morales Aser. Psicólogo. ONG Imagina Más. 
 

19:40-20:00 Mesa redonda 3: Atención y abordaje del Chemsex en pacientes VIH y no VIH 
desde los CAD. 

Seguimiento y evaluación. Policonsumo. 

Moderador: Henrique Villena García del Real. Médico de Urgencias CHUS. 

- Antonio Sáez Maldonado. Médico en Centro de Atención de 
Drogodependencia de Hortaleza (Madrid) 

- Francisco Otero Lamas. Director médico de la Unidad Asistencial de 
Drogodependencias Vigo II (CEDRO). 
 

20:00-20:15 Discusión 

 

20:15-20:30 Conclusiones de la jornada. 
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