
El Cuerpo Doctrinal de Técnicos en Urgencias y Emer-

gencias Sanitarias (C.T.E.S.) se fundamenta en los siguientes

núcleos, que confieren un carácter propio y están dirigidos a

la aplicación en el ámbito específico de los protocolos de asis-

tencia y rescate en situaciones de Urgencias y Emergencias:

I. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

II. ASISTENCIAL

III. INVESTIGACIÓN

IV. DOCENCIA

V. ADMINISTRACIÓN, GESTIÓN Y

TELECOMUNICACIONES

VI . ASPECTOS ÉTICO-LEGALES

VII. TÉCNICAS Y HABILIDADES.

I. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA

1.1.- Anatomía y fisiología del cuerpo humano

1.2.- Anatomía del aparato respiratorio

1.3.- Función del aparato respiratorio

1.4.- Anatomía del aparato circulatorio

1.5.- Función del aparato circulatorio

1.6.- Anatomía y función del aparato digestivo

1.7.- Anatomía del aparato genitourinario

1.8.- Sistema músculoesquelético

1.9.- Sistema nervioso

II.  ASISTENCIAL

2.1.- Decálogo prehospitalario

2.2.- Medidas de autoprotección

2.3.- Valoración de la escena, triage y valoración inicial

2.4.- Soporte Vital Básico en P.C.R.:

2.4.1.-Apertura de la vía aérea

2.4.2.-Ventilación, mecánica respiratoria

2.4.3.-Masaje Cardíaco externo

Hemodinamia (Hemorragias).

2.5.- Protocolos de actuación del Técnico en el paciente

traumático:

2.5.1.-Biomecánica del trauma

2.5.2.-Soporte Vital Básico en el T.C.E.

2.5.3.-Soporte Vital Básico en el

Trauma Raquimedular

2.5.4.-Soporte Vital Básico en el Trauma Torácico

2.5.5.-Soporte Vital Básico en el Trauma abdominal

2.5.6.-Soporte Vital Básico en el Trauma Ortopédico

2.6.- Protocolos de actuación del Técnico en el paciente

Clínico:

2.6.1.-Soporte Vital Básico en Patologías Cardiovas-

culares.

2.6.2.-Soporte Vital Básico en Patologías Respirato-

rias

2.6.3.-Soporte Vital Básico en Patologías Digestivas

2.6.4.-Soporte Vital Básico en Patologías del Siste-

ma Nervioso
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2.6.5.-Soporte Vital Básico en Patologías Endocri-

nológicas

2.6.6.-Soporte Vital Básico en Patologías Nefro-

urológicas

2.6.7.-Soporte Vital Básico en Patologías Hemato-

lógicas

2.6.8.-Soporte Vital Básico en Patologías Infeccio-

sas

2.6.9.-Soporte Vital Básico en Patologías Oftal-

mológicas

2.6.10.-Soporte Vital Básico en Patologías O. R. L.

2.6.11.-Soporte Vital Básico en Patologías Oncoló-

gicas

2.6.12.-Soporte Vital Básico en Patologías Ambien-

tal y por agentes físico-químicos

2.6.13.-Soporte Vital Básico en Patologías por Into-

xicaciones

2.6.14.-Soporte Vital Básico en Pediatría

2.6.15.-Soporte Vital Básico en Patologías Gineco-

lógicas

2.6.16.-Soporte Vital Básico en Patologías Psiquiá-

tricas

2.6.17.-Arritmias letales: Desfibrilación automática

y semi-automática

2.7.- Apoyo en el Soporte Vital Avanzado:

2.7.1.-Apoyo en la R.C.P. - Avanzada

2.7.2.-Apoyo en S.V.A. del Politrauma

2.7.3.-Apoyo en el S.V.A. del paciente clínico

2.8.- Conocimientos sobre la fisiopatología del trans-

porte sanitario

2.9.- Protocolos de actuación del técnico en el acciden-

te de múltiples víctimas y la catástrofe

III. INVESTIGACIÓN

3.1.- Método científico

3.2.- Aplicación estadística

3.3.- Diseño de estudio

3.4.- Publicaciones

3.5.- Diseños y proyectos de investigación

IV. DOCENCIA

4.1.- Cursos de perfeccionamiento y especialización

4.2.- Docencia a otros Técnicos

4.3.- Docencia a otros miembros del equipo

4.4.- Tutoría de la práctica en ambulancia de los alumnos

4.5.- Reanimación Cardiopulmonar, primeros auxilios a

la población

V. ADMINISTRACIÓN, GESTIÓN Y TELECOMU-

NICACIONES

5.1.- Informática y Ofimática

5.2.- Aplicaciones informáticas en Emergencias

5.3.- Gestión y despacho de llamadas

5.4.- Gestión y despacho de flota

5.5.- Lenguaje y método de telecomunicación

VI. ASPECTOS ÉTICO-LEGALES

6.1.- Ley 2/1985 Protección Civil

6.2.- Conocimientos básicos sobre la Ley General de

Sanidad

6.3.- Conocimientos básicos sobre las Leyes Autonómi-

cas, en materia de Sanidad

6.4.- El Técnico y la Responsabilidad Civil

6.5.- El Técnico y la Responsabilidad Penal.

6.6.- El Técnico y la Responsabilidad Administrativa

6.7.- Los informes asistenciales

6.8.- Reglamentación de la conducción del vehículo de

Emergencias en:

6.8.1.-Estado

6.8.2.-Autonomía

6.9.- Aspectos Bioéticos (ética profesional, relación y

comunicación con pacientes, familiares y otros

servicios).

VII. TÉCNICAS Y HABILIDADES

7.1.- Valoración de la escena

7.2.- Soporte Vital Básico:

7.2.1.-Valoración del nivel de conciencia

7.2.2.-Apertura manual y desobstrucción de la vía

aérea

7.2.3.-Permeabilización de la vía aérea

7.2.4.-Valoración hemodinámica básica

7.2.5.-Ventilación

7.2.6.-Masaje cardíaco externo

7.2.7.-Desfibrilación automática y semiautomática

7.2.8.-Hemostasia

7.2.9.-Cura básica de heridas

7.2.10.-Movilización del paciente clínico   

7.2.11.- Inmovilización y movilización del paciente

traumático:

7.2.11.1.- Manual

7.2.11.2.- Mecánica

7.2.12.-Retirada del casco

7.2.13.-Maniobras de extricación y desincarcera-

ción

7.2.14.-Acceso a víctimas en situaciones difíciles,

rescate y evacuación

7.2.15.-Radiocomunicaciones:

7.2.15.1.- Lenguaje

7.2.15.2.- Manejo

7.3.- Técnicas de apoyo al S.V.A.

7.4.- Mantenimiento del equipo:

7.4.1.-Material sanitario

7.4.2.-Mantenimiento del vehículo
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